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Gesundheits- und Erlebniswochen 
„Geistige Fitness“ 

 

    Am 20. Oktober 2016, von 14.30 Uhr bis 16.00 Uhr 
im Maternus Seniorencentrum Barbara-Uttmann-Stift 

  
 Wir    bieten wir Ihnen ein Gehirnjogging der besonderen Art und fordern  

Sie bei einem Spielenachmittag heraus. Das Ersinnen von  
Strategien bei Gesellschaftsspielen verlangt mentales  
Geschick und trainiert das Gedächtnis. 
 
Besuchen Sie uns! Wir freuen uns auf Sie! 
 

 


