MATERNUS [ .
Seniorencentren

,Entspannung und
Wellness gerade im
Alter.” inge aus Kéin

Gesundheits- und Erlebniswochen
,Entspannung und Wellness"

Am 21. Februar 2017, von 10 - 11 Uhr im Maternus
Seniorencentrum Barbara-Uttmann-Stift

Geniefden Sie eine Stunde voller Entspannung und Wellness mit

» FuSbadern

- Handmassagen g
- Kopfmassagen ‘

» Riickenstimulation

Gesundheits-

. . . und Erlebnis-
Besuchen Sie uns! Wir freuen uns auf Sie! Wachon

Maternus Seniorencentrum Barbara-Uttmann-Stift
Ihr Ansprechpartner: Einrichtungsleiterin Gabriele Geidel

Am Fuchsstein 25 « 08304 Schonheide * Telefon: 037755.62-0
www.maternus.de * www.wirpflegen.de



